
Regrese a casa en 

forma segura 
 

Si tiene alguna pregunta llame al 1-800-223-0425 
 

Recomendaciones de seguridad para regresar a su casa después de una inundación 

 

No entre a una casa ni a un edificio hasta que esté seguro de que no 

haya daño estructural. 

 

Elimine el moho y los escombros de su casa o edificio antes de 

permitirles la entrada a niños, personas de edad avanzada, mujeres 

embarazadas, personas enfermas y mascotas. 

 

Desconecte la electricidad antes de entrar a una casa o un edificio 

inundado. Nunca encienda ni apague la electricidad si está parado en 

agua. 

 

Si huele a gas o escucha el sonido de un escape de gas, salga 

inmediatamente de la casa o el edificio. No use teléfonos celulares, 

fósforos, encendedores ni equipo eléctrico dentro de la casa o el 

edificio. Llame y pida ayuda a los servicios de emergencia y espere que 

lo autoricen a volver a entrar al lugar. 

 

Abra todas las puertas y ventanas tan pronto como entre a la casa o el 

edificio. Luego salga y no vuelva a entrar sino hasta que el lugar se 

haya aireado durante 30 minutos. 

 

Elimine el agua estancada en su casa o edificio tan pronto como sea 

posible. 

 

Seque todo el lugar tan pronto como sea posible. Abra las puertas y 

ventanas y utilice ventiladores y deshumificadores para eliminar la 

humedad.  



 

Los generadores a gas y las máquinas de lavar a presión despiden gases 

mortales que usted no puede ver ni oler. NUNCA utilice generadores a 

gas ni máquinas de lavar a presión dentro de la casa, garaje u otro 

ambiente cerrado; ni cerca de puertas, ventanas, unidades de aire 

acondicionado o conductos de ventilación. Si se siente mal o mareado, 

salga inmediatamente a respirar aire fresco. 

 

Tire a la basura los materiales mojados que no puedan limpiarse ni 

secarse adecuadamente, como muebles de tela, colchones, tapetes, 

animales de peluche y juguetes para bebé. 

 

Limite su exposición al moho que puede entrar por el aire. Use un 

respirador N-95 o una mascarilla antipolvo, gafas protectoras, guantes 

de goma y botas de goma mientras trabaja en áreas con moho. Los 

respiradores N-95 se pueden comprar en cualquier tienda de 

abarrotes. 

 

Use ventiladores para secar el lugar después de la limpieza. Ponga los 

ventiladores en las ventanas para expulsar el aire hacia fuera y evitar 

que el moho se propague dentro de la casa o el edificio. 

 

Nunca mezcle productos de limpieza de uso doméstico. La mezcla de 

cloro y amoníaco genera gases tóxicos que lo pueden enfermar. 

 

Lávese las manos y quítese la ropa antes de sacarse la mascarilla y las 

gafas. 

 

Busque atención médica de inmediato si se lesiona o se enferma. 

 

Mantenga todos los productos de limpieza bajo llave, fuera del alcance 

y contacto de los niños. En caso de intoxicación llame inmediatamente 

al Kansas Poison Control Center al 1-800-222-1222. 
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