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Respuesta de los CDC al zika

CUÁNDO HACER LAS PRUEBAS 
DEL VIRUS DEL ZIKA

Como proveedor de atención médica, usted decide si a un paciente se le deberá hacer una prueba 
para detectar la infección por el virus del Zika. El algoritmo que aparece a continuación le ayudará a 
determinar si a un paciente se le deberá hacer o no una prueba para detectar la infección por el virus del 
Zika. Para obtener información sobre qué prueba usar, consulte las directrices provisionales de los CDC.
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Si su paciente
• Presenta o ha presentado recientemente

los síntomas del zika*

• Es una mujer embarazada asintomática

Haga las siguientes preguntas

¿Vive el paciente en un área con zika o ha 
viajado recientemente a una de ellas? SÍ

Hacer la prueba 
para el zika

SÍ

NO

¿Tuvo el paciente sexo sin protección con 
una persona que ha vivido en un área  
con Zika o ha viajado a una de ellas?NO

No hacer la prueba 
para el zika

*Los proveedores de atención médica deben consultar las directrices de su jurisdicción de salud local y estatal
en lo relativo a la realización de las pruebas en pacientes con síntomas clínicamente compatibles, sin antecedentes
de exposición por viaje o por vía sexual.

Los CDC no recomiendan las pruebas de detección del virus 
del Zika para las siguientes personas asintomáticas
• Hombres

• Niños

• Mujeres que no están embarazadas

http://CDC’s interim guidance

