:Embarazada?
Advertencia: El virus del Zika puede estar
asociado a defectos congénitos
No existe una vacuna para prevenir la infeccion por el virus del Zika

Durante el dia es mas peligroso Use repelente de insectos Utilice ropa que la proteja Mantenga su hogar libre
Los mosquitos que propagan el iFunciona! Péngase camisas de manga de mosquitos

chikunguna, el dengue y el zika Busque los siguientes larga y pantalones largos y use Use una malla o tela metalica en
pican agresivamente durante el diay ingredientes activos: repelente de insectos. Para las puertas y ventanas. Use el aire

también pueden picar por la noche. . DEET - Picaridina - IR3535 proteccién adicional, trate la acondicionado si esta disponible.
ropa con permetrina. Elimine el agua acumulada para que los

mosquitos no pongan huevos en ella.

Para obtener mas informacion: ,
www.cdc.gov/chikungunya N’ U.S. Department of
5 i ( Health and Human Services
http.//www.cdc.gov/span|sh/.enferrT1edades/dengue/ ! Centers for Disease
http://www.cdc.gov/zika/es/index.html gy " | Control and Prevention
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