
Respuesta de los CDC frente al Zika 

Directrices provisionales para la evaluación y las pruebas de bebés 
cuyas madres viajaron a un área con transmisión actual del virus 
del Zika* o vivieron en un área afectada durante el embarazo† §

Bebé cuya madre viajó a un área con transmisión del 
virus del Zika, o que vivió en ella, durante el embarazo

Microcefalia o calcificaciones intracraneales 
detectadas antes del nacimiento o al nacer

No se detectó microcefalia ni calcificaciones 
intracraneales antes del nacimiento ni al nacer

Realizar un examen físico exhaustivo y 
una prueba del virus del Zika en el bebé

Prueba positiva o no concluyente para la 
infección por el virus del Zika en la madre

Realizar un examen físico 
exhaustivo y una prueba del virus 

del Zika en el bebé

Prueba positiva o no 
concluyente para la infección 

por el virus del Zika en el bebé

Realizar una evaluación 
clínica adicional, informar de 
casos y evaluar las posibles 

secuelas a largo plazo

Pruebas negativas para el 
virus del Zika en el bebé

Evaluar y tratar otras 
etiologías posibles

Prueba positiva o no 
concluyente para la infección 

por el virus del Zika en el bebé

Realizar una evaluación 
clínica adicional, reportar 

casos y evaluar las posibles 
secuelas a largo plazo

Pruebas negativas para el 
virus del Zika en el bebé

Atención de rutina al bebé, 
incluido el seguimiento 
adecuado de cualquier 

hallazgo clínico

No se hizo prueba de detección del virus del 
Zika a la madre, o la prueba resultó negativa

Atención de rutina al bebé, 
incluido el seguimiento adecuado 

de cualquier hallazgo clínico

*El sitio web de los CDC  http://wwwnc.cdc.gov/travel/notices muestra las áreas con transmisión del virus del Zika.
†Se define microcefalia como la circunferencia occipitofrontal inferior al tercer percentilo para la edad gestacional y el sexo según las curvas de crecimiento estándar, que no tiene explicación en otras etiologías.
§La evidencia de laboratorio de la infección por el virus del Zika incluye 1) el virus del Zika detectable, el ARN del virus del Zika o el antígeno del virus del Zika en algún espécimen clínico, o 2) positivo en 
Inmunoglobulina M (IgM) del virus del Zika con valores de anticuerpos neutralizantes que confirmen ser más de 4 veces superiores al valor de anticuerpos neutralizantes del virus del dengue en suero o un líquido 
cefalorraquídeo. Las pruebas no son concluyentes si los valores de anticuerpos neutralizantes con titulación de virus del Zika son inferiores a 4 veces los valores de anticuerpos neutralizantes del virus del dengue.

Puede encontrar más información sobre las pruebas de laboratorio para la infección por el virus del Zika en  http://www.cdc.gov/zika/state-labs/index.html.

Las directrices provisionales actualizadas y otros recursos para 
los proveedores de atención médica están disponibles en 

http://www.cdc.gov/zika/hc-providers/index.html
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