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Kinh g&ri Quy Vi Phu Huynh cta Hoc Sinh Mau Gido - Lép 12 tai cac Trwong Hoc & Colorado (Nam hoc 2016-17):

Chuing ngtra Ia mot phan quan trong cho strc khde tré em va strc khde clia cdng ddng. Luat phap tiéu bang Colorado quy
dinh cac hoc sinh theo hoc tai mét trwong cong lap, trwong tw hoac truong thudc gigo khu phai dwoc chung ngira mét so
chtrng bénh co6 thé ngan nglra dwoc bang thubc chung ngtra . Muc dich cta la thw nay 1a dé nhac cac bac phu huynh vé
viéc can chiing nglra nhan dip twu trwdng va cung cép thém thong tin vé ching ngiva. Bang & trang 2 cho biét nhirng loai
thudc chling ngtra nao 1a bat budc dé duoc di hoc, cling véi cac loai thudc chiing ngira dé xuat dé ting cwdng ngén
nglra cac chirng bénh co thé phong nglra duwoc bang thude chiing ngtra. Khéng cé thay ddi vé cac loai thube ching ngra
yéu cau so v&i nam hoc trwdc. Nén chia sé 14 thw nay véi bac si clia con quy vi hodc co quan strc khde cong cong tai dia
phwong (LPHA) noi con quy vi dwgc ching ngtra.

Colorado ap dung lich chiing ngtra ctia Uy Ban Cé Van vé Phwong Thirc Chiing Ngtra thudc cac Trung Tam Phong Ngtra
va Kiém Soat Bénh Tat. Lich trinh nay dwoc Hoc Vién Nhi Khoa Hoa Ky, Hoc Vién Bac ST Gia Binh Hoa Ky va Truwéng
Dai Hoc San Phu Khoa Hoa Ky phé chuan. Day 13 lich trinh chiing ngwa tbt nhat aé phong ngtra cac chirng bénh co thé
ngan nglra dwoc bang thuéc chung nglra cho con quy vi va |a tiéu chudn quéc gia ddi véi cac nha cung cép dich vu chich
ngtra cho con quy vi. Vi Iong lwu y: Vao mua Xuén 2016, dw kién Uy Ban Strc Khée Colorado sé phé duyét mét dé xuét
trong dé yéu cau tét ca cac hoc sinh phai nhéan céc liéu DTaP, Bach hdu, MMR va P4u mua (Thiy dau) cudi cung trudéc
khi vao méu gido va mét liéu thuéc ching ngira Tdap truée khi vao 16p 6.

Béat diu tr ngay 1 thang Bay, 2016, phu huynh/ngudi giam hd mubn xin mién ching ngtra khéng vi ly do strc khée (vi ly
do ton gido hodc quan diém ca nhan) cho tré em tir mau gido dén °° '? phai ndp mau don xin mi&n khong lién quan d@én ly
do strc khde hang ndm. Céc trwdng hop xin mién vi ly do strc khde chi cAn nép mét 1an va can cé chiv ky cla bac si cla
con quy vi hodc y ta hanh nghé cao cap. Bé ndp don xin mi&n c6 hoac khong lién quan dén ly do y té, vui long téi website
www.colorado.gov/vaccineexemption va lam theo hwéng dan. Co thé dé cac tré em thudc dién dwoc mién & nha ma
khéng can dén truwdng trong thoi gian cé dich bénh.

Phu huynh c6 thé c6 thac mac hodc mudn tim hiéu thém vé chiing nglra cho tré em va d6 an toan cida thudc ching ngtra.
Cac nguon tro gitp cho phu huynh vé d6 an toan va tam quan trong cta thudc chiing ngtra coé tai website:
www.ImmunizeForGood.com va www.colorado.gov/cdphe/immunization-education.

Luat phap tiéu bang Colorado qui dinh céc trwdng hoc phai cung cép théng tin vé mién chiing ngira va ching ngra & cap
trwdng cho S& Sirc Khde Cong Coéng va Méi Trreong Colorado (CDPHE) trwdc ngay 1 thang Mwoi Hai, 2016. Ty Ié chdng
nglra va mién ching ngtra cho méi trwong sé dwoc dang trén website cia CDPHE ngay khi cac théng tin nay dwoc xac
nhan. Nhiéu phu huynh, d&c biét I nhirng ngu®i cd con em khong thé chiing ngira dwoc do van dé strc khde nén tim
hiéu nhirng trwdng nao dwoc bao vé tét nhat chdng can bénh co thé phong ngra dwoc bang thube ching ngtra.

Vui 16ng thdo luan cac nhu cau chiing ngtra clia con quy vi véi bac si clia con quy vi hodc LPHA va mang hd so chiing
ngtra cap nhat nhét cla con quy Vi t&i treong méi khi con quy vi dugc chlng ngwa. Dé tim LPHA tai dia phwong quy Vi
ho&c dé tim hleu thém vé cac loai thuoc chdng ngtra mién phi hoac co chi phi thap vui long goi Bwong Day Stre Khoe
Gia Pinh tai s6 1-303-692-2229 hoac s6 1-800-688-7777. Néu c6 thdc mac vé cac yéu cau ching ngira déi véi
trwong hoc, vui long lién lac véi trwdng caa con quy vi.

Tran trong,

Jamie D’Amico, RN, MSN, CNS

Chi Nhanh Chang Ngira CDPHE - Diéu Phéi Vién cac Truwéng Hoc va Cong Ddng
303-692-2957 | jamie.damico@state.co.us

www.coloradoimmunizations.com
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John W. Hickenlooper, Théng Déc | Larry Wolk, MD, MSPH, Giam Déc Diéu Hanh va Trudng Ban Y Khoa
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SO LIEU TOI THIEU BAT BUOC BE BU'QC CAP CHUNG NHAN CHUNG
NGUA
M3u gido dén hét I6p 12: ndm hoc 2016-17 - Bat Budc dé bi Hoc

CAC LOAI THUOC CHUNG NGUA BE XUAT BE NGU'A BENH CO THE
CHUNG NGUA BUQC BANG THUOC CHUNG NGUA HIEU QUA NHAT

S6 Liéu

Lé&p Mau Gido-12 (4-18 tudi)

L&p Mau Gido-12 (4-18 tudi)

THUOC CHUNGNGUA | ———— L e — THUOC séLidy | Cdeliéu thubc ching ngira dung chua dén 4
Céc liéu thubc ching ngira ding chwa dén 4 ngay trwére khi hoc CHUNG NGUA ngay trwdéc khi hoc sinh bwéc sang do tuoi toi
sinh buéc sang d6 tudi téi thiéu la hop Ié thiéu Ia hop Ié
Bach Hau, Ubn Van, Ho Ga 5 DTaP oo DT (neu chich liou 4 k& tir sau khi 2 lidu ban d4u néu dudi 9 tudi voi khodng cach
o o | Satne | WBigiie i DCRITE | Bamhcam | g0, | oign 6 a8 sy ot caciu. sau o
tudi.(C6 thé chich liéu Tdap vao thoi %lem bat d&u vao hoc I&p 6 va cho dén th (Cam) mol namfhl,ChAmQt lieu. Nén dung cho tré em tir 6
ngay tir ndm 7 tuoi) 1op 12. thang tudi tr& 1én.
X . ) Bénh Viém
Uén van/Bach hau/ 3 hoac 4 lieu thuoc chich ngtfa cod gi.éu' Vi uc‘)p Mang Nao do 1dén2 Thidu nién 11-18 tudi
Ho ga : van/bach hau theo khodng cach thoi gian thich hop Khuan Lién
Di v6i hoe sinh tir 7 tudi tré 5 (DTaP DT, Td, Tdap). Khoang cach thoi gian gitra -
A AT . N 3 hodc4 |caclidula4tuan gitra 2 (hogc 3) liéu du tién va 6
1én khéng dugc chich ngtra day : ia el
o , thang gita 2 liéu cudi ciing. (Luu y: Néu chich liéu Siéu Vi Gay
du céac dot DTaP hodac DT A . L2 a 2.
’ ; the nhattrwdc khi tron 1 tudi, hoc sinh sé can 4 Bénh U Nhu & 3 Thiéu nién 11-18 tudi
lidu). Ngweoi (HPV)
4 1PV (hoac 3 lidu néu nhan lidu thtr 3 sau khi tron
R L . 4 tudi). Nhirng hgc sinh tuan tht lich trinh chich Bénh Viém gan ) ..
Bénh Bai liét (IPV) 3dén4 ngira 3 hodc 4 liéu trwdc ngay 7 thang Tam, 2010 A (Hep A 2 Tat ca tré em tir 1 tudi tré 1én
dat yéu cau néu khoang cach thoi gian gitra cac (Hep A)
lieu la it nhat 4 tuan.
Bénh S&i/Quai bi/Ban Khéng duoc chich |iélﬂ déli_tién qué 4 ngay trudc
dao (MMR) ) 2 L‘gggisrmhm’ghia;ggg \’/‘;%tr:‘gl'j mal(ﬁg'fgf@geuhg;' Céc yéu cdu vé chung ngira sé dwoc ap dung nghiém ngat déi voi tét ca cac
chich 2 liu cho dén hét lop 192) : CP hoc sinh. Nllu’ng hoc sinh khéng dat yéu cau sé bi tir choi cho to'lxtru’cfng
' theo Cac Dieu Luat Tu Chinh ctia Colorado 25-4-902. C6 ba cach dé chap
— —— - - - hanh luat vé chung ngira hoc dwong:
Khéng duwoc chlcih I|§Au dau t'f” qua 4 ngay trwoc
Bénh Pau mua Q%iyr:ghdﬂ?; g:g rt]',lznu T::' (begtCEUZOI(I:e:ht;IChhoigh 1. Hd so chling ngtra clia hoc sinh cho biét cac em chling ngira day dd véi cac loai
(Thay dau) 2 2 lidu cho dén hét I 12. Luu - khong béit bucc thubc chiing ngiva bat bugc. Xét nghiém tai phong thi nghiém cho thay kha nang
phai chich ngira néu cé gidy xéc nhan cda béc sTla mién dich cting dwoc chap nhan.
da mac bénh dau mua. ) o . .
2. Boi v&i nhirng hoc sinh dang ¢ gang chich ngtra bu cac lieu yéu cau, hoc sinh sé
) ) ) ) thdng bao cho phu huynh/nguoi giam hé rang hoc sinh cé 14 ngay dé ching ngtra
Phai chich liéu the: 2 it nhét 4 tudn sau lidu ther (céc) lidu thubc yéu cau hodc cung cép chirng tir vé& ké hoach nhan (cac) liéu ching
) . nhat. Phai chich lieu th(» 3 it nhat 16 tuan sau lieu nglra bat budc tiép theo voi cac khoang cach théi gian téi thiéu theo lich trinh ching
Bénh Vién gan B 3 thir nhat va it nhat 8 tuan sau liéu th&r 2. Phai chich ngtra clia Dy Ban Cé Van vé cac Phwong Thirc Chiing Ngira (ACIP). Néu khéng

liéu cudi cung som nhét 1a 24 tuan tudi. Luu y: co
moét dot 2 lieu ching ngtra riéng chi danh cho tré
em twr 11-15 tudi.

thwe hién ké hoach nay, hoc sinh sé bi cho thdi hoc vi khong chép hanh qui dinh.

3. M&u don xin mién ching ngtra vi Iy do y té hop 1& ¢ chir ky clia bac sT hoac don
xin mién khong lién quan dén ly do y té (vi ly do ton gido hoac quan niém ca
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