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Chung t6i g&ri thw nay dé cap nhat cho quy vi vé yéu cau chich ngtra bénh dau mua cho hoc sinh 1&p 8
dén 16p 12 cho nam hoc 2015-16. Lich chich nglra bat budc déi véi tredng hoc tai Colorado hién nay
thwe hién theo Uy Ban Cé Van Cac Phwong Thire Chich Ngira (Advisory Committee on Immunization
Practices, ACIP) quéc gia va tat ca hoc sinh, tir mau gido dén Iép 12, sé phai cung cap bang ching da
chich 2 liéu thuéc ching ngtra bénh dau mua vao dau ndm hoc méi.

Quy vi cling c6 thé cung cap bang chirng vé viéc hoc sinh da tirng méc bénh dau mua béng cac cach
sau day:
e  Gidy to ctia nha cung cép dich vu cham soc strc khde ctia quy vi cho biét con quy vi da tirng
mac
bénh dau mua
e  Xa&c nhan cua y ta hodc bac si vé két qua "sang loc" cé kha nang dé khang véi bénh dau mua

Néu quy vi khong muén cho con minh chich ngwra, quy vi co thé ky tén vao don xin mién vi ly do ca nhan
hoac ton giao. Néu con quy Vi khong thé dung loai thuéc ching ngtra nay vi ly do stre khde, nha cung
cép dich vu chdm séc strc khée clia quy vi cé thé ky don xin mién vi ly do strc khde.

Thong tin vé tdm quan trong va tinh cdng hiéu cda 2 liéu thudc chich ngtra bénh dau mua:
"Trwéce khi c6 thude chich nglra bénh dau mua, hang nam & Hoa ky c6 khoang 4 triéu treong hop méc
bénh dau mua. Mac du tré khdée manh thudng chi mac bénh & mirc d6 nhe, wéc tinh ¢4 150,000 den
200,000 ngu®i gap cac bién chirng, c6 khoang 11,000 nguwoi phai nam vién va 100 ngudi tr vong méi
nam do bénh dau mua. Thanh thiéu nién va ngwei |&n thwong ¢6 xu hwéng mac bénh dau mua
nang hon so vé&i tré nhé. Cac bién chirng thuwdng gap nhét ctia bénh dau mua |a siéu nhiém khuan &
nhirng vét I& loét trén da, viem phdi, lién quan dén hé than kinh trung wong, va giam tiéu cau.

Nhirng ai da chich 1 lidu thubc chich ngwra bénh dau mua dwoc xem la cd kha nang khang bénh tir 80
dén 85%. Mot ché do6 chich 2 liéu dwoc bat dau ap dung ttr nam 2006 aé giam thém nguy co mac bénh
trong sb6 15 den 20% ngwoi da chich ngtra c6 thé da khéng duoc bao vé day dd va nhixng ngwoi vé sau
nay c6 thé méc bénh va khi dé c&n bénh c6 thé tré nén nghiém trong hon."
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