
 
 
 
 
 
 
 
받는 이: 8 - 12학년 학생의 부모/보호자     (Korean Varicella Letter) 
보내는 이: 콜로라도주 면역 담당 분과(Colorado Immunizations Branch) 
제목:  등교생 대상 수두 예방 2도스(dose) 접종 
날짜:  2015년 4월 14일                               
 
 
본 서신은 2015-16학년도에 8-12학년인 학생 대상을 대상으로 하는 수두 예방접종에 관한 
업데이트를 제공하기 위해 발송되었습니다. 예방접종을 예정하고 있는 콜로라도 학교가 현재 
국가 예방접종자문위원회(Advisory Committee on Immunization Practices, ACIP) 방침에 따르고 
있으므로 유치원부터 12학년까지 전체 학생은 새 학년이 시작할 때 2도스 수두 예방접종 증거 
자료를 제출해야 합니다.   
 
귀하는 다음과 같은 자료를 제출할 수 있습니다: 

•  귀하의 건강 보험 제공자로부터 제공받은 서류 중 자녀가 수두를 앓았다는 것을 
     명시하고 있는 서류 
•  간호사 또는 의사가 시행한 수두 "검사"의 양성 반응 결과지 

 
귀 자녀의 예방접종에 반대하실 경우, 개인적 또는 종교적 면제 양식을 작성하십시오. 귀 자녀가 
의료적 사유로 해당 예방접종을 받을 수 없는 경우, 귀하의 건강 보험 제공자가 의료적 면제 
서류를 작성하십시오.  
 
2도스 수두 예방접종의 중요성 및 효과에 관한 정보: 
"수두 예방접종의 유용성에 앞서, 매년 미국 내에서만 약 4백만 건의 수두 발생 사례가 있습니다. 
건강한 어린이의 경우 경미한 수준의 질병이지만, 매년 수두로 인해 150,000에서 200,000명으로 
추정되는 사람들이 합병증을 겪으며 11,000명에 이르는 사람이 입원을 하고 100명의 사망자가 
발생합니다. 수두는 어린이보다 청소년 및 성인에게 발생하는 경우 더 심각해지는 경향이 
있습니다. 수두로 인한 가장 일반적인 합병증에는 피부 병변의 세균 중복 감염, 폐렴, 중추신경계 
문제 및 혈소판 감소가 있습니다.  
 
1도스 수두 예방접종을 한 사람은 80~85%까지 예방이 된다고 볼 수 있습니다. 2도스 접종법은 
예방접종을 한 사람 중 15~20%에 해당하는 사람 즉, 예방이 어려운 사람 및 증상이 더 심하게 
나타날 수 있는 시기에 질병에 걸릴 수 있는 사람의 질병 위험을 줄이기 위해 2006년에 
도입되었습니다.  
                           면역 조치 연합, “전문가에게 물어보세요(Ask the Experts)” 
 
 
감사합니다. 
콜로라도주 면역 담당 분과(Colorado Immunizations Branch) 
303-692-2700 
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